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Beeuf Strogonoff .
LUNDI Fallafels a la menthe % Iilts)sggitfelde? _Xela.‘j) -
02/03 Choux fleurs en gratin LT SO @l
—— ST Yaourts a boire
Fromage carré de I’Est bio -
Compotes bio b
Pamplemousses ou navels rdpés aux surimis
T = Pamplemousse aux crevettes
Jambon sauce madeére Filet de poi
MARDI Poisson sauce Aneth B ot dp cil'sson
03 /0 3 Fiites fraiches runoise de légumes
Tomih o Cancoillotte ;.«
L Clafoutis maison K 4%
Poires
_ Menu végétal @
§39A1) Steak de boeuf sauce au bleu e o
MERCREDI O Do de Rar e Bis U Lasagnes aux légumes du soleil
04/03 "8I Satade verte

Babybel
Danettes liégeoises

Fromage blanc a la creme de marron
Pommes golden

Salade verte composée ou
Filet de colin 4 la Louisiane
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JEUDI (ﬁ%] 3 ¥ glh"ar' Céte de porc charcutiére
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- , Poélées de 1égumes
05/03 "hiamzsu maisort &
Leerdamer =
o8 Créme spéculos @ '
Salade de [ruits maison . P —
T
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e T . Saldde varree
VENDREDI ou salade d agrumes P '1 t(‘kl’ bLi\ t
AN e S : . oulet a I’abrico
{321 } Parmentier végétarien maison L Brifas o
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e Ice tea

Verrine mascarpone spéculos framboises
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